
 
  วัตถุประสงค์ 
 1) เพ่ือฟ้ืนฟูระบบนิเวศให้มีความเหมาะสมต่อการเป็นถ่ินอาศัย

ของหิ่งห้อยอย่างต่อเน่ือง 
   2) เพ่ืออนุรักษ์ และเพ่ิมจ านวนแมลงหิ่งห้อยในอุทยานสิ่งแวดล้อม

นานาชาติสิรินธร 
   3) เพ่ือเผยแพร่องค์ความรู้เรื่องการฟ้ืนฟูระบบนิเวศที่มีความ

เหมาะสมต่อการเป็นถ่ินอาศัยของหิ่งห้อย ให้แก่ผู้ที่สนใจ สามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ในพ้ืนที่อื่นๆ ได้อย่างเหมาะสม ตลอดจนต่อยอด
ไปสู่งานวิจัยอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องต่อไป 

  
 วิธีด ำเนินกำร 
  1)  ด าเนินการส ารวจหิ่งห้อย และจ าแนกชนิดของแมลง

หิ่งห้อยที่พบในพ้ืนที่ฟ้ืนฟูของโครงการฯ โดยท าการส ารวจเดือนละ 
2 ครั้ง ในเวลา 19.30 - 20.00 น. 

 
 
 
 
 
 
 
 
  2)  ด าเนินการเก็บข้อมูลชนิดสัตว์น้ า แมลง และสัตว์อื่นๆที่

พบในพ้ืนที่ฟ้ืนฟูของโครงการฯ มีการส ารวจสัตว์น้ าด้วยวิธีการยก
ยอโดยใช้ยอขนาด 80×80 เซนติเมตร พบสัตว์น้ า ดังน้ี จิงโจ้น้ า 
ลูกน้ ายุงลาย หอยเชอรี่ หอยขม ปลาช่อน ปลาหมอ ปลานิล 

 
 
 
 
 
 
 

 
 3)  การฟ้ืนฟูระบบนิเวศให้มีความเหมาะสมต่อการเป็น
ถ่ินอาศัยของแมลงหิ่งห้อยในอุทยานสิ่งแวดล้อมนานาชาติสิรินธร ใน
พ้ืนที่ฟ้ืนฟูของโครงการฯ โดยมีกิจกรรมดังต่อไปน้ี 
 3.1) ด าเนินการปล่อยหอยฝาเดียว เพ่ือเป็นแหล่งอาหารของตัว

อ่อนหิ่งห้อย 
 3.2) ด าเนินการปลูกพันธ์ุไม้น้ า เพ่ือให้เป็นแหล่งอาศัยของหอยฝา

เดียวซึ่งเป็นแหล่งอาหารของตัวอ่อนหิ่งห้อย และยังเป็นแหล่งเกาะ
พัก เกาะเกี่ยว ของหิ่งห้อยตัวเต็มวัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4)  ด าเนินการตรวจวิเคราะห์ค่าออกซิเจนในน้ า ค่าความ
โปร่งใส ค่าpH ค่าความเค็ม อุณหภูมิในน้ า และอุณหภูมิปฏิบัติงาน 
ในพ้ืนที่ฟ้ืนฟูของโครงการฯ และด าเนินการเก็บน้ าส่งตรวจวิเคราะห์
คุณภาพน้ า โดยองค์การจัดการน้ าเสีย ซึ่งผลการตรวจวิเคราะห์
คุณภาพน้ า พบว่า ค่า pH ของน้ าอยู่ในช่วง 7 – 8 ค่าความเค็มอยู่
ในช่วง 1.0 – 4.0 ppt. ค่าอุณหภูมิของน้ าอยู่ในช่วง 28 – 30 
องศาเซลเซียส ค่าอุณหภูมิในพ้ืนที่ อยู่ในช่วง 33 – 35 องศา
เซลเซียส เน่ืองจากอยู่ในสภาพแวดล้อมเหมือนกัน ค่าสารแขวนลอย 
(Suspended Solids) มีค่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน(ไม่เกิน 50 mg/L.) 
ค่า BOD มีค่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน(ไม่เกิน20 mg/L.)  คุณภาพของ
น้ าโดยรวมอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานแหล่งน้ าผิวดิน แต่มี 1 จุด ที่มีค่า
BOD เกินมาตรฐานมาเล็กน้อย เน่ืองจากในบริเวณที่เก็บตัวอย่างน้ ามี
ปริมาณน้อย ท าให้ค่าสารอินทรีย์มีความเข้มข้นมากกว่าบริเวณอื่น  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  5)  ด าเนินการเผยแพร่องค์ความรู้เรื่องการฟ้ืนฟูระบบนิเวศที่

เหมาะสมเป็นถ่ินอาศัยของหิ่งห้อยในอุทยานฯ ให้แก่ ครู นักเรียน
และประชาชนที่สนใจ โดยกิจกรรมได้รับผลตอบรับที่ดี ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมให้ความสนใจ และมีเกณฑ์ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
รวมทั้งระดับประเมินผลความรู้ความเข้าใจอยู่ในเกณฑ์ที่ ดี  
ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมได้รับความรู้ที่เพ่ิมมากข้ึนหลังท ากิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

 



 
สรุปผลการศึกษา 

1. จ านวนหิ่งห้อยตัวเต็มวัยที่ส ารวจพบในพ้ืนที่ศึกษาของโครงการฯ 
ในปีงบประมาณ 2566 (ต.ค.2565 – ก.ย. 2566)  มีจ านวน
เพ่ิมข้ึนจากปีงบประมาณ 2565 (ต.ค.2564 – ก.ย. 2565)  คิด
เป็น 2 เท่า 

2. การเพ่ิมข้ึนของจ านวนหิ่งห้อย เป็นผลมาจากการฟ้ืนฟูระบบนิเวศ 
ในพ้ืนที่ให้เหมาะสมต่อการเป็นถ่ินอาศัยของหิ่งห้อย อาทิ การปลูก
พืชน้ าเพ่ือเป็นแหล่งอาศัยของอาหารหิ่งห้อย การปล่อยหอยขมเพ่ือ
เพ่ิมแหล่งอาหาร การสร้างฝายชะลอน้ า เพ่ือกักเก็บน้ าในพ้ืนที่ให้มี
ปริมาณท่ีเพียงพอ  

3. ค่าเฉลี่ยปริมาณน้ าฝนระหว่าง ต.ค. 2565 – ก.ย. 2566 ลดลง
จากช่วง ต.ค. 2564 – ก.ย. 2565 คิดเป็น 1.9 เท่า แต่เน่ืองจาก
ผลของการฟ้ืนฟูระบบนิเวศในพ้ืนที่ จึงท าให้มีการส ารวจพบหิ่งห้อย
ตัวเต็มวัยมากข้ึน 

4. ในเดือนที่มีปริมาณน้ าฝนมากที่สุด คือในช่วงเดือน พ.ค. – ก.ย. 
2566 สอดคล้องกับจ านวนหิ่งห้อยตัวเต็มวัยที่มีจ านวนมากที่สุด
ในช่วงเดือนเดียวกัน เน่ืองจากอยู่ในช่วงหน้าฝน มีปริมาณน้ าที่
เพียงพอ ซึ่งท าให้พ้ืนที่มีความอุดมสมบูรณ์เหมาะสม ต่อการเป็นที่
อยู่อาศัย แหล่งเกาะเกี่ยว เกาะพัก แหล่งอาหารของหิ่งห้อย  

5. อุณหภูมิไม่ได้มีผลต่อการเพ่ิมจ านวนของหิ่งห้อยในพ้ืนที่ศึกษาของ
โครงการฯ เน่ืองจากอุณหภูมิ เฉลี่ยระหว่างปีมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่
ประมาณ 28 องศาเซลเซียส เท่ากัน 

6. หิ่งห้อยที่ส ารวจพบในพ้ืนที่ศึกษาของโครงการฯ ยังเป็นดัชนีตัวชี้วัด
คุณภาพน้ า โดยจุดที่พบหิ่งห้อยตัวเต็มวัยและตัวอ่อนหิ่งห้อยน้อย
ที่สุดในพ้ืนที่ศึกษาของโครงการฯ คือ จุดที่มีคุณภาพน้ าต่ ากว่าจุด
อื่นๆ 

 
ข้อเสนอแนะ 

ควรมีการติดตามการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมอย่าง
ต่อเน่ือง เช่น สภาพอากาศ ปริมาณน้ าฝน คุณภาพน้ าในพ้ืนที่ และ
ติดตามดูการเจริญเติบโตของพืชน้ าที่น าไปปลูก ตลอดจนจ านวน
หอยฝา เ ดียวที่ เป็ นอาหารของหิ่ งห้ อย  เ พ่ือ ให้ การ ฟ้ืนฟูมี
ประสิทธิภาพที่สุด 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กลุ่มวิจัยและพัฒนา อุทยานสิ่งแวดล้อมนานาชาติสิรินธร 
ได้จัดท าโครงการ “ฟ้ืนฟูและเผยแพร่ความรู้ระบบนิเวศที่เหมาะสม
เป็นถ่ินอาศัยของหิ่งห้อยน้ าจืดในอุทยานสิ่งแวดล้อมนานาชาติสิริน
ธร” ข้ึนมาเพ่ือเป็นการฟ้ืนฟูระบบนิเวศให้มีความเหมาะสมต่อการ
เป็นถ่ินอาศัย และเป็นการอนุรักษ์หิ่งห้อยในอุทยานสิ่งแวดล้อม
นานาชาติสิรินธรตลอดจนเป็นการสร้างองค์ความรู้และเผยแพร่ให้แก่
ผู้ที่สนใจ สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในพ้ืนที่อื่นๆ ได้อย่างเหมาะสม 
และจากการฟ้ืนฟูระบบนิเวศให้มีความเหมาะสมต่อการเป็นถ่ินอาศัย
ของหิ่งห้อยส่งผลให้มีการเพ่ิมจ านวนของหิ่งห้อยในพ้ืนที่อุทยานฯ 
โดยมีการพบหิ่งห้อยเพ่ิมข้ึนกว่าการส ารวจในปีที่ผ่านๆมา ซึ่งใน
ปัจจุบันได้มีการจัดกิจกรรมเผยแพร่ความรู้ในรูปแบบการบรรยาย 
เพ่ือให้ เกิดการเผยแพร่องค์ความรู้ เรื่องการฟ้ืนฟูระบบนิเวศที่
เหมาะสมต่อการเป็นถ่ินอาศัยของหิ่งห้อยให้แก่ผู้ที่สนใจ 

 จัดท าโดย 
 กลุ่มวิจัยและพัฒนา อุทยานสิ่งแวดล้อมนานาชาติสิรินธร 
 1281 ค่ายพระรามหก ต าบลชะอ า อ าเภอชะอ า  
 จังหวัดเพชรบุรี 76120 โทรศัพท์: 032-508-352   

 Email: siep@sirindhorpark.or.th 
 Website: www. sirindhornpark.or.th 

 

โครงกำร “ฟื้นฟูและเผยแพร่ควำมรู้ระบบนิเวศทีเ่หมำะสม 
เป็นถ่ินอำศัยของหิ่งห้อยน  ำจืดในอุทยำนสิ่งแวดล้อมนำนำชำติสิรินธร” 

ประจ ำปีงบประมำณ 2566 
 

 


